1 - La promesse

Chéres amies, chers amis,

La retraite « Venez et voyez » commence aujourd’hui. Toute I'équipe de NDWeb est heureuse
d’accompagner le groupe que vous allez former durant ces trois semaines.

Sur ce site http://www.ndweb.org/venezetvoyez/ vous trouverez les liens nécessaires vers les 7
étapes de cette retraite. Chaque étape a 4 propositions. En voici une rapide présentation :

1. Un regard sur son quotidien
Dans cette rubrique un texte présente I'étape de la retraite
qui vous attend. Il donne la tonalité des journées a venir.
Pour débuter la retraite, vous verrez que nous vous invitons
a prendre le temps de revenir sur tout ce qui s’est passé
depuis votre derniére retraite.

2. Unregard biblique : Venez ! % i=
Sous cette invitation se cache un passage d’Evangile avec 3
des indications de priere. 5 'Ol C
P #] PROMES !

3. Unregard artistique : Voyez !
Une ceuvre d’art vous sera également proposée. Vous pouvez soit prier a partir d’elle (de
bréves indications sont données a cette fin), soit la mettre en fond d’écran sur votre
ordinateur ou encore I'imprimer pour vous faire comme un décor de priére dans votre
univers de vie quotidienne.

4. Un regard pour aller plus loin
Un petit supplément pour prolonger, approfondir la démarche proposée. Aujourd’hui nous
commencons par un chant. Ce dernier document est a prendre comme un bonbon qu’on
aime sucer tres longtemps afin qu’il déploie tout son aréme dans le palais. (a imprimer et
garder sur soi !)

En paralléle de cela...

Un mur spirituel
Ce lieu est modéré par I'équipe de Notre Dame du Web. Nous vous conseillons d'y déposer
un ou deux fruits de vos prieres, des messages relativement courts, sans chercher a vouloir
tout dire ou a rendre compte de tout. Partager, par exemple, une difficulté, une question ou
une demande d’éclaircissement, faire part d’'une lumiere regcue pendant un temps de priére,
évoquer tel événement de la journée qui a pris un relief tout particulier durant le temps de
retraite...

Si, a un moment ou a un autre de la retraite, vous désirez échanger des messages
directement avec I'équipe NDWeb sans passer par le forum, il suffit de nous écrire a
info@ndweb.org. Nous vous répondrons alors directement.

A tous une bonne entrée en retraite | NDWeb
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Les faveurs du Seigneur ne sont pas
terminées...

Nos vies sont trés variées par I'age, la situation professionnelle et familiale, la nationalité, les dons
divers, la santé...

Nous avons chacun vécu, au moins, la retraite “ Premiers pas ” sur NDWeb ou une autre retraite.
Nous sommes invité(e)s en ce premier temps a nous poser pour regarder ce que nous avons vécu
pendant ces mois qui se sont écoulés depuis cette retraite.

Non seulement poser le regard, mais essayer de percevoir en profondeur ce que nous avons vécu.
Prendre le temps de relire ma vie, sous le regard de Dieu, et si possible avec le regard de Dieu, c’est
a dire avec bienveillance et souci de ce qui nait ou veut naitre, ce qui cherche a se déployer dans
nos existences pour une plus grande vie avec le Seigneur. Il pourrait y avoir un danger a vouloir
juger avec mes propres critéres cette période écoulée.

Il est important de prendre ce temps pour s’arréter, car ce que j'ai vécu pourra ainsi devenir une
véritable expérience me permettant de découvrir peu a peu de quelle facon le Seigneur agit envers
moi.

Pendant cette période certains désirs sont nés, des paroles m’ont touchées, des engagements se
sont pris et vécus.

Je suis peut-étre plus sensible maintenant a certaines choses : rencontre avec les autres, écoute,
partage, priére, plus grand sens de la justice, désir accru de faire confiance a Dieu et aux autres...

« Les faveurs du Seigneur ne sont pas terminées, elles se renouvellent chaque matin, grande
est sa fidélité » (livre des Lamentations ch. 3, versets 22-23)

Ce passage de I'Ecriture est pour nous une lumiére et une promesse. Ce qui m’a été donné de
recevoir, n'est pas “ fini ”. Au contraire, ces dons de Dieu sont une promesse : il va continuer son
ceuvre en moi, car Il est “ fidele ”. Il m’est seulement demandé d’étre disponible et accueillant(e).

C’est sur cette promesse que je peux m’engager maintenant : le Seigneur qui a été actif dans ma
vie, Il “ n’arrétera pas I'ouvrage de ses mains ” Ps 90, 17.
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Venez : Les pelerins d’Emmaiis
(Luc 24, 13-35)

Et voici que, ce méme jour (le premier jour de la semaine), deux disciples faisaient route
vers un village du nom d’Emmals, distant de Jérusalem de soixante stades, et ils
conversaient entre eux de tout ce qui était arrivé. Et il advint, comme ils conversaient et
discutaient ensemble, que Jésus en personne s’approcha, et il faisait route avec eux ; mais
leurs yeux étaient empéchés de le reconnaitre. Il leur dit : « Quels sont donc ces propos
que vous échangez en marchant ? » Et ils s'arrétérent, le visage sombre. Prenant la parole,
I'un d’eux, nommé Cléophas, lui dit : « Tu es bien le seul habitant de Jérusalem a ignorer ce
qui y est arrivé ces jours-ci | » — « Quoi donc ? » leur dit-il. lls lui dirent : « Ce qui
concerne Jésus le Nazarénien, qui s’est montré un prophéte puissant en ceuvres et en
paroles devant Dieu et devant tout le peuple, comment nos grands prétres et nos chefs
I'ont livré pour étre condamné a mort et I'ont crucifié. Nous espérions, nous, que c’était lui
qui allait délivrer Israél ; mais avec tout cela, voila le troisieme jour depuis que ces choses
sont arrivées ! Quelques femmes qui sont des nétres nous ont, il est vrai, stupéfiés. S'étant
rendues de grand matin au tombeau et n’ayant pas trouvé son corps, elles sont revenues
nous dire qu’elles ont méme eu la vision d’anges qui le disent vivant. Quelques-uns des
notres sont allés au tombeau et ont trouvé les choses tout comme les femmes avaient dit ;
mais lui, ils ne 'ont pas vu ! »

Alors il leur dit : « O cceurs sans intelligence, lents a croire a tout ce qu’ont annoncé les
Prophéetes ! Ne fallait-il pas que le Christ endurat ces souffrances pour entrer dans sa
gloire ? » Et, commengant par Moise et parcourant tous les Prophétes, il leur interpréta
dans toutes les Ecritures ce qui le concernait. Quand ils furent prés du village ou ils se
rendaient, il fit semblant d’aller plus loin. Mais ils le presserent en disant : « Reste avec
nous, car le soir tombe et le jour déja touche a son terme. » Il entra donc pour rester avec
eux. Et il advint, comme il était a table avec eux, qu’il prit le pain, dit la bénédiction, puis le
rompit et le leur donna. Leurs yeux s’ouvrirent et ils le reconnurent... mais il avait disparu
de devant eux. Et ils se dirent I'un a 'autre : « Notre coeur n’était-il pas tout brdlant au-
dedans de nous, quand il nous parlait en chemin, quand il nous expliquait les Ecritures ? »

A cette heure méme, ils partirent et s’en retournérent a Jérusalem. lls trouverent réunis les
Onze et leurs compagnons, qui dirent : « C’est bien vrai ! le Seigneur est ressuscité et il est
apparu a Simon ! » Et eux de raconter ce qui s’était passé en chemin, et comment ils
I'avaient reconnu a la fraction du pain.

Pour prier le Seigneur a partir de ce récit

Remarque préliminaire : les indications qui suivent présupposent que vous connaissiez le
contenu de la rubrique “ prier comment faire ? ” qui se trouve sur le site internet de Notre-
Dame du Web (http://www.ndweb.org/prier-a-partir-de/). Merci de vous y reporter.

Je demande au Seigneur une connaissance intérieure de tous les bien regus depuis ma derniere
retraite.

Je peux m’aider a écouter la Parole en imaginant le lieu ou se déroule la scéne que je vais prier.
Ici, ce sera un chemin ou sentier, qui part de Jérusalem et va vers un village. Jérusalem est
environnée de collines plutot désertiques.

Jécoute la Parole, la laisse agir en moi. Je regarde ce qui se passe, et me laisse transformer par
la scene que je contemple. Ici je peux m’arréter en particulier sur trois passages.
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Mémoire de la promesse et la déception

“Visages sombres ”, les disciples “ conversaient entre eux de tout ce qui était arrivé ”. Au
passant qui les rejoint, ils racontent “ ce qui est arrivé ces jours-ci ”. Exergant leur mémoire, ils
parlent de leur espoir placé en “ Jésus le Nazarénien ”, espoir décu. lls évoquent la délivrance
attendue par tout un pays, délivrance qui a échoué. lls mentionnent leur “ stupéfaction ” suite a
I'annonce de quelques femmes ayant eu des visions, stupéfaction stérile car eux n’ont rien vu.

J’écoute le récit de ces hommes, la maniere dont ils racontent leur histoire. Ce qu’ils croyaient,
ce qu’il ne croient plus ou ne croient pas.

A leur suite, je peux exercer ma mémoire pour reconnaitre tout ce qui s’est passé depuis ma
derniére retraite. Ce que j'attendais, espérais, et qui n’est pas venu. Je peux aussi me demander
ce qui m’a stupéfait(e), étonné(e), déconcerté(e). Ou encore ce que d’autres m’ont dit et ne
crois pas. Je parle au Seigneur a partir de tout cela.

Mémoire des Ecritures et leur accomplissement

Jésus “ parcourt ” toutes les Ecritures pour ouvrir le cceur des disciples a I'intelligence. Il passe
en revue toute I'histoire des croyants. Et, de cette maniére, il leur parle de la mort et de la
résurrection du Christ.

Je peux laisser venir a ma mémoire les passages de la Bible qui m’ont plus particuliéerement
marqué(e) méme si je ne les comprends pas complétement.

La réalité du passage de Jésus par la mort et de son entrée dans la gloire parle aussi de mon
histoire. Me demander avec le Ressuscité ou je peux reconnaitre sa présence dans ma vie. Ou et
quand mon cceur est-il devenu “ tout bralant ” ?

Mémoire d’une présence au sein d’'une communauté

De retour a Jérusalem, les deux disciples retrouvent les “ Onze et leurs compagnons ”. lls
échangent entre eux ce qui s’est passé et se confirment mutuellement la présence vivante du
Christ.

Je regarde ce qui se passe entre les disciples, ce qu’ils se disent, la maniére dont ils
s’affermissent dans la foi. J’entends la maniére dont les deux disciples revenant d’Emmais
racontent comment ils ont reconnu le ressuscité. Je laisse leur récit éclairer ma vie, la
communauté chrétienne a laquelle j'appartiens, la facon dont je célébre avec d’autres chrétiens
la messe du dimanche, ce premier jour de la semaine ou I’Eglise fait mémoire “ de ce qui s’est
passé a Jérusalem ”.

Je conclus ma priéere en reprenant la parole, exprimant au Seigneur ce qui habite mon cceur.
Puis, je prie le “ Notre Pére ” ou tout autre priére qui me met en communion avec tous ceux qui
croient que le Christ est ressuscité d’entre les morts.
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Dans une piece aux murs gris, mauves et verts, trois fenétres bordées de noir offrent un ciel de
nuit embrasé par le feu de I'Esprit. Trois hommes sont a table. L'image est arrétée sur un
instantané, celui de la surprise. Tout vibre dans la scene et pourtant c’est silence. Les coeurs et les
esprits éclosent lentement.

Jésus au centre, nimbé de lumiere, rompt paisiblement le pain. L'homme de droite le scrute.
Pourquoi fait-il si bon d’étre |3, avec cet inconnu ? Par son corps l'autre dit sa stupeur : c’est Lui.
Dos brusquement redressé, il se tient a la table. Celui qu’il croyait mort est 1a, au milieu d’eux !
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Pour aller plus loin : Tout au long du chemin

Parole de Dieu qui crée 'univers
Parole de Dieu, Parole de vie,
Parole de Dieu pour ’lhomme aujourd’hui,
Parole de Dieu ne reste pas loin!
TOUT AU LONG DU CHEMIN,
QUEL FEU NOUS A BRULES?
NOUS T’AVONS RECONNU

AU PARTAGE DU PAIN,

JESUS RESSUSCITE!

Pourquoi ton absence?

Parole de Dieu, ne reste pas loin
Parole de Dieu, ne reste pas loin !

Parole de Dieu qui tire d’exil,

Parole de Dieu qui chasse tout mal,
Parole de Dieu qui est liberté,
Parole de Dieu, détruis nos prisons !
TOUT AU LONG DU CHEMIN,
QUEL FEU NOUS A BRULES ?
NOUS T'AVONS RECONNU

AU PARTAGE DU PAIN,

JESUS RESSUSCITE!

Pourquoi tant d’esclaves ?

Parole de Dieu détruis nos prisons !
Parole de Dieu détruis nos prisons !

Parole de Dieu qui ouvre la mer,

Parole de Dieu qui calme les vents,
Parole de Dieu, plus forte que tout,
Parole de Dieu, tiens-nous dans l'espoir !
TOUT AU LONG DU CHEMIN,

QUEL FEU NOUS A BRULES ?

NOUS T’AVONS RECONNU

AU PARTAGE DU PAIN,

JESUS RESSUSCITE!

Pourquoi tant de larmes ?

Parole de Dieu tiens-nous dans l'espoir !
Parole de Dieu tiens-nous dans l'espoir !

Paroles: Didier Rimaud, s.j. / CNPL
Musique: Frangois MHoussa / Jean-Michel Aubry

Parole de Dieu fontaine au désert,
Parole de Dieu qui donne les pains,
Parole de Dieu, enfouie aux sillons,
Parole de Dieu, défriche nos cceurs !
TOUT AU LONG DU CHEMIN,

QUEL FEU NOUS A BRULES ?

NOUS T'’AVONS RECONNU

AU PARTAGE DU PAIN,

JESUS RESSUSCITE !

Pourquoi tant de pierres ?

Parole de Dieu, défriche nos coeurs !
Parole de Dieu, défriche nos coeurs !

Parole de Dieu, soleil des soleils,
Parole de Dieu en forme de croix,
Parole de Dieu au creux de ce temps,
Parole de Dieu, réponds a nos cris !
TOUT AU LONG DU CHEMIN,
QUEL FEU NOUS A BRULES ?
NOUS T'AVONS RECONNU

AU PARTAGE DU PAIN,

JESUS RESSUSCITE!

Pourquoi ton silence ?

Parole de Dieu, réponds a nos cris !
Parole de Dieu, réponds a nos cris !
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