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P
,‘) ‘L Une maniére de prier

&g L avec quatre directions (3 /4)

En haut: la volte céleste et les nuages, mais aussi
ce qui grandit et tend vers la lumiére, comme attiré
vers le haut: un arbre, un immeuble, une montagne,
un jet d’eau dans un parc... ou tout simplement un
étre humain debout, les pieds au sol, la téte cherchant
a toucher le ciel. La gloire de Dieu, c’est I’homme
debout.

A la Maison

ette semaine, faisons fi des grandes choses et arré-

tons nos réves de grands projets. Centrons-nous
sur tous les petits gestes de notre journée qui peuvent
étre, si nous y portons attention, de belles graines de
moutarde. Chaque matin, regardons notre journée au
cours de laquelle nous aurons mille occasions de faire
des gestes mécaniques ou en pensant a autre chose.
Que ce soit de faire son lit, avaler son bol de café ou
de thé, prendre sa douche, attraper un train ou un
bus, répondre a un mail, préparer un repas, faire le
ménage... Choisissons d’habiter ces instants comme de
précieuses graines de moutarde a ne pas négliger et
surtout a soigner avec tout notre cceur. Contemplons le
soir comment ce sont ces petites graines qui ont donné
couleur et saveur a notre journée et offrons tous ces
jeunes plants au Seigneur.

Prier au cceur du monde
avec le pape Frangois

our que les réseaux sociaux favorisent la soli-
darité et I’apprentissage du respect de I’autre
dans sa différence.

Pour prier a cette intention de juin 2018 :
www.prieraucoeurdumonde.net

Pliage : comment utiliser cette feuille ?
Pour une utilisation pratique de cette feuille, pliez-la en deux
dans le sens de la hauteur, en rabattant ce coté gauche de la
feuille sur le coté droit. Puis, pliez a nouveau en deux au milieu.
Résultat : un livret de 4 pages avec les indications pour prier
tous les jours (cf. dessin).
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‘ ‘ I ne leur

disait rien
sans parabole. ’ ’

Marc 4, 34

Fleur de moutarde

© Aringraphy
https://pixabay.com/fr/moutarde-fleur-nature-flore-3110579/

Quoi de plus parlant ou accessible qu’une
image pour expliquer quelque chose de
difficile a un ami, ou éveiller des enfants?
Quoi de plus juste qu’une parabole pour
nous faire appréhender le regne de Dieu?
Parabole que nous pouvons contempler
chaque jour en ce mois de juin ou toute
la nature explose.

Le regne de Dieu, c’est comme un jar-
din a soigner, dans lequel il convient de
travailler chaque jour! Semer sans trop
savoir ce que la graine va donner, arroser
chaque jour sans rien voir pousser pen-
dant plusieurs semaines, oser arracher
les mauvais plants, couper pour que les
jeunes pousses prennent leur élan, puis
chaque jour récolter, sarcler, de nouveau
arroser... puis cuisiner et enfin golter ces
bonnes saveurs que la terre, apres de
longs mois, nous a données.

Un travail a temps plein auquel Jésus
nous invite cette semaine pour godter
les saveurs du régne de Dieu.

Emmanuelle Huyghues Despointes,

centre spirituel du Cénacle

Recevez la version PDF de cette feuille par courrier électronique en
vous inscrivant sur le site internet. Des applications iPhone et Android
sont également disponibles. Et pour avoir tous les dimanches du mois,
et plus encore, abonnez-vous a la revue mensuelle.
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anb 82-1s8,nb ‘aIA eW Ssuep uossiow e| ap
a1nay,| 1S || ¢ [IWWOS uos suep assnod
e Inb 89 1n01 ap s|18AlBw,s Inb IN|8d
“IN8UUOSSIOW JN3Was 3| 10w 823-1$3 ualq
no ¢luawow 82 ua Juapiod e ny-sajjad
-de,w s11nuy sjand ¢ al-sins ajue|d ajjanb
“Inaubiag "assewreld snsar anb 91q 9] 191
-10d e agjadde ‘assnod I1nb ajue|d 81189
awaw-low al-sins a119-1nad ( Snsar a2
-1S9 ‘aWWOoY awaW 3| 1UOS JNauuossiow
9] 19 Jnawas 9| ‘sjoqeJded 91189 sueq

vossrow 7] (EPEND

"sa||leAely ny
ISSNe 101 ‘XNa SJdAeI] B ‘19 1ud||leAe]
saJine,p : 1ow ap sed 1uUalA au 1IN0l anb
9J1/eUU0D3J 18 J3||leARI] @ UOISUd] B|
auuall af anb srey “anaubias ¢ sajuesinda
1UaANOS IS 18 sajdwis snjd sa| sayoel sap
s1udwod A ‘snoyl ap |1eAeul 9] Ja109adde
‘unoeyd ap sa1lIdW S| dJ1lBUUOIAI
Snou-suoAes ¢ a|jreaeJy 1e [ anb aoued
‘low B uonualle,| Jainle.p 9usl of
-SINS ¢ @wneAoJd np anuaA e| aijlawuad
Jnod aJrey e 911Ul al-sins [reaeul |and

n°499

“‘Dimanche

www.versdimanche.com

‘siesBua,| ap aJipuedas no 1aiwny ap
nad un aJ118w ‘sasuawas sas Jaedaid
‘]0s 8] ulos 29aAe Jajjred no Jainoge]
I JreAesy Buo| un 1s8 814981 B| JBAIRIND
‘ualq uanes 9] suesAed sa| srew ‘11pue.d
19 awJab aouswas e anb reia 1s9 ||

ireaen ny RN

i low-aple
‘asiid 1ayoe| ap J4nad 1e,l no syuswow
$892 snojl suep ‘“anaubias ;uawaljinb
-Uell 8JAIA 8p NO J1wJop ap aydsgdwa,w
Inb 829-158,n0 "'8JAIA B BI014}IP 159,90
‘JuaAnos IS juelinod 18 adoualedde
ua ajdwis snid ap ualy “1ow ap sed
juapuadap au aIA ew juswabie] snid
19 911A110€ uow anb 841040 : awneAoy
np aoueaadsa,| B192 1$9,D j|nas sed
‘low sed ‘apuow 3] sed « leJaAnes » au
al anb ajjaddes aw || "aulewas 981182
auuop snou snsar anb ajdwaxa Jalw
-a1d 9] 1s8 |I 18 1uawa||inbuesy 110p
ajoqgeled aiglwaid B] ap awwoy,]

1o1-spu21>L (D

Du lundi 11 au dimanche 17 juin 2018

Aujourd’hui a la messe, le prétre ou le diacre va commenter la parole : peut-
étre fais-je partie de ces gens attentifs qui aiment discuter de I’homélie de-
vant I’église ou en famille, ou peut-étre suis-je de ceux qui n’en ont pas le
moindre souvenir... Et si aujourd’hui a la sortie de la messe ou a table, nous
oubliions nos conversations habituelles et discutions, non pas de ce que le
prétre dit, mais de cette page d’évangile: qu’est-ce que j’en dis? et si on
m’avait demandé de la commenter pour les autres, de faire I’homélie moi-
méme, qu’est-ce que j’aurais dit? En effet, si Jésus parle en parabole, c’est
bien pour que chacun puisse s’y retrouver, pour que chacun puisse prendre la
parole & son tour, en Eglise. Seigneur, ouvre mes lévres.

INTENTIONS DE PRIERE ET NOTES PERSONNELLES

b

Vers le 11°¢ dimanche du temps ordinaire E

Evangile de Jésus Christ selon saint Marc
Chapitre 4, versets 26 a 34

En ce temps-la, parlant a la foule, Jésus disait : « Il en est du régne de Dieu
comme d’un homme qui jette en terre la semence : nuit et jour, qu’il dorme
ou qu’il se léve, la semence germe et grandit, il ne sait comment. D’elle-
méme, la terre produit d’abord ’herbe, puis l’épi, enfin du blé plein U’épi.
Et des que le blé est mar, il y met la faucille, puisque le temps de la moisson
est arrivé. » Il disait encore : « A quoi allons-nous comparer le régne de Dieu ?
Par quelle parabole pouvons-nous le représenter ? Il est comme une graine de
moutarde : quand on la seme en terre, elle est la plus petite de toutes les
semences. Mais quand on I’a semée, elle grandit et dépasse toutes les plantes
potagéres ; et elle étend de longues branches, si bien que les oiseaux du
ciel peuvent faire leur nid a son ombre. » Par de nombreuses paraboles sem-
blables, Jésus leur annongait la Parole, dans la mesure ou ils étaient capables
de I’entendre. Il ne leur disait rien sans parabole, mais il expliquait tout a
ses disciples en particulier. © AELF



